MITING BRATISLAVSKYCH KLUBOV
pre najmladsie ziactvo v atletike 2021

RUN FOR FUN

(20.5.2021)

PROPOZICIE

Termin, ¢as a miesto ;
5. jana 2021/sobota 09.30 - 13.30 hod., Skolsky dvor ZS Tupolevova 20

SKUPINA ,,A” vekové kategoérie a discipliny
pripravka ro¢nik 2012 dievcata aj chlapci
60 m z polovysokého Startu (6 drah)
600 m (8x v behu)
60 m prekazok z polovysokého Startu (modro-zIté trojuholniky)
skok do dialky z rozbehu, 3 pokusy
4x60 m z polovysokého startu MIX v 3 drahach
pripravka rocnik 2013 dievéata aj chlapci
60 m z polovysokého Startu (6 drah)
600 m (8x v behu)
60 m prekazok z polovysokého Startu (modro-zIté trojuholniky)
skok do dialky z rozbehu, 3 pokusy
4x60 m z polovysokého Startu MIX v 3 drahach
minipripravka roénik 2014 a mladsi dievéata aj chlapci
60 m z polovysokého Startu (6 drah)
600 m (8x v behu)
60 m prekazok z polovysokého Startu (modro-Zlté trojuholniky)
skok do dialky znoZzmo z miesta, 2 pokusy za sebou
4x60 m z polovysokého Startu MIX v 3 drahach

SKUPINA ,,B“ vekové kategoérie a discipliny

najmladsie Ziactvo roénik 2010 a 2011 dievcata aj chlapci
60 m (6 drah) (bloky)
800 m (8x v behu)
60 m prekazok (modro-Zlté trojuholniky) (6 drah) (bloky)
skok do dialky z rozbehu , 3 pokusy
4x60 m MIX (3 drahy) (bloky)




Usporiadatel
e AK Run For Fun Bratislava

Cinovnici
e riaditel pretekov Lubomir Hréka
hlavna rozhodkynia Renata Polanska
C¢asomiera AK VETERAN Bratislava

Menovita prihlaska
e Menovite prihlasovat do disciplin sa da len on-line na web stranke Slovenského
atletického zvazu: http:/ /statistika.atletika.sk/kalendar najneskér do stredy 2. juna
2021 do 24.00 hod. Po tomto termine je uz vylucené akékolvek dohlasovanie.

Pocet Startov
o Jeden az tri vratane Stafety, tak ako si rozhodne klub.

Behy
e Zacinaju vzdy diev€ata pred chlapcami. Vzdy od najstarSich po najmladsich.

Kancelaria pretekov
e Bude otvorena v stane na Skolskom dvore pri vnutornom vchode do budovy Skoly
od 08.00 hod. do skoncenia podujatia.
« Za klub komunikuje vzdy len jeden povereny zastupca.

Rozcvic¢ovacie priestory
« Budu k dispozicii v defi podujatia od 08.00 hod. mimo sutaznych sektorov.

Zdravotna sluzba
. Bude k dispozicii po€as konania podujatia.

Iné obmedzenia
o Sprievodné osoby sa nem6zu zdrziavat' v priestoroch sSkolského dvora.
. Suatazi sa podla aktualneho opatrenia Uradu verejného zdravotnictva SR
k usporiadaniu Sportovych podujati.

Specialne ustanovenia
o Prekazky (modro-Zlté trojuholniky) budu postavené takto: spolu 6 radov (ako pre
mladsie Ziactvo) s nabehom 11,70 m, medzera 7,50 m, dobeh 10,80 m.
e Vo v3etkych vekovych kategodriach plati diskvalifikacia az po druhom nevydarenom
Starte.
. V Stafete 4x60 m MIX je zloZenie od Startu po ciel: chlapec-diev&a-chlapec-diev€a

Predpis
« SutazZe sa konaju podla pravidiel Svetovej atletiky a tychto propozicii.

Informacie, Startové listiny, vysledky
e Zverejni usporiadatel na webovej stranke www.atletika.sk

L’uborrvu'r Hrcéka, v.r.
predseda SK RUN FOR FUN


http://www.atletika.sk/

PREDBEZNY CASOVY PROGRAM

A

09.30 60 m prekazok MODRO-ZLTE trojuholniky 09.45-11.00 DIALKA
60 m

| 600 m

,A+B*

11.15 4x60 m MIX

B

11.30 800 m 11.45-13.00 DIALKA

60 m prekazok MODRO-ZLTE trojuholniky
60m



